
CYCLOS RANDONNEURS QUIMPER CORNOUAILLE 

KEMPER’OSE  2026    25.25 Km     Dénivelé = 233 m  
 

Les N° d’urgences 
112 ou 18 ou 

06 52 63 49 80 

FLECHAGE ROSE  

Chaque participant s’engage à respecter le  code de la route et les règles 
élémentaires de sécurité ; 
Les regroupements de plus de 20 cyclistes sont interdits ; 
Eclairage, gilet de haute visibilité (si nécessaires) , téléphone mobile et port du 
casque sont vivement conseillés. 

Quimper - Départ rue du Palais (près Tribunal) ; Rue de la Tour d’Auvergne ; A Dr. rue Laënnec ; (430 m) A G. 
rue de Falkirk ; Rue de Douarnenez ; (960 m) à G. emprunter la nouvelle Voie Verte ; Poursuivre jusqu’à son 
extrémité (9.4 km) et prendre à Dr. sur route de Kereured ; A Dr. sur route D156 de Plonéour-Lanvern (9.75 
km) ; A Dr. sur rte de Dour Gras (10.76 km) ; A G. rte de la Chapelle ND de Grâce (12.7 km), Visite de la 
Chapelle ND de Grâce (13.9 km), Reprendre Rte de la Chapelle en dir. de Pluguffan, A G. sur rte de 
Kervouyen (15 km) ; Ti Guen à Dr. sur D40  dir. Pluguffan (16.7 km) ; Pluguffan (18 km) dir. Quimper sur D40 
;  A Dr. sur rte Kelenneg (19.4 km) ; Au RP de Bel Air à G. sur rue de Bel Air dir. Quimper (21.1 km) ; Avenue 
Pierre Mendès-France ;  Avant le RP du Ludugris à Dr. sur rue du Parc des sports du Ludugris (23 km) ; 
Emprunter tunnel sous Bd de Poulguinan ; A Dr. rte de Pont-l’Abbé ; Au RP à Dr. sur rue de Pont-l’Abbé (24.5 
km) ; Quai de l’Odet ; Quimper - Arrivée 25.25 Km 

Départs  échelonnés à partir de 09h30 


